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Gjennomgang av budsjettfinansierte videreutdanninger ved MH 
 
Forslag til vedtak: 
Fakultetsstyret tar saken til orientering. 
 
 
 
Hensikt med saken: 
Fakultetsstyret behandlet 25.11.19 en sak om strategisk studieporteføljebehandling. Vedtaket i 
fakultetsstyret sier noe om hvilke studietilbud MH skal satse på i årene fremover, og hvilke vi 
ikke skal prioritere. Vedtaket har også et punkt om videre arbeid med budsjettfinaniserte 
videreutdanninger: 
«Instituttene skal gjennomføre en vurdering av alle budsjettfinansierte videreutdanninger med 
tanke på strategisk betydning og økonomisk bæreevne, og levere en begrunnet plan for 
videreføring eller nedleggelse av de enkelte tilbudene innen 1. april 2020. Fakultetsstyret ber 
om å få forslag på EVU-planer til behandling på siste fakultetsstyremøte før sommeren 2020.» 
 
Fakultetet sendte et notat til instituttene i januar 2020, der de ble bedt om å foreta en slik 
gjennomgang for sine budsjettfinansierte videreutdanninger. For hvert av studietilbudene 
skulle instituttet redegjøre for bakgrunnen for videreutdanningen, strategisk betydning og 
økonomisk bæreevne. Med utgangspunkt i dette skulle instituttet så gi en anbefaling om 
hvorvidt tilbudet bør videreføres, legges ned eller endres til en helt eller delvis eksternfinansiert 
videreutdanning.  
På grunn av koronasituasjonen ble denne instituttenes frist forskjøvet til forsommeren. En 
planlagt større workshop om saken ble avlyst. Fakultet hadde imidlertid oppfølgende møter 
med to av instituttene. 
 
Budsjettfinansiert vs. eksternfinansiert videreutdanning 
Denne gjennomgangen omfatter kun budsjettfinansierte videreutdanninger. Dette er 
studietilbud som normalt er rettet mot personer som er i jobb, ofte gjennomføres på deltid, og 
som finansieres over NTNUs eget budsjett. De budsjettfinansierte videreutdanningene har 
oftest kun resultatfinansiering (basert på avlagte studiepoeng), og ikke basisfinansiering. 



 
MH tilbyr også eksternfinansierte videreutdanninger. Dette er studietilbud som er helt eller 
delvis finansiert gjennom deltakeravgift, bidrag fra eksterne aktører e.l. Dette kan også være 
ren oppdragsutdanning, som tilbys eksklusivt for en bedrift eller organisasjon. Bestillingen til 
instituttene har ikke inkludert en gjennomgang av slike tilbud. 
 
Rammeplanstyrte videreutdanninger i sykepleie 
De budsjettfinansierte videreutdanningene i anestesisykepleie, barnesykepleie, helsesykepleie, 
intensivsykepleie, kreftsykepleie og operasjonssykepleie er holdt utenfor gjennomgangen. 
Dette skyldes at disse er regulert av nasjonale rammeplaner, og Kunnskapsdepartementet 
fastsetter et årlig kandidatmåltall knyttet til disse. Man kan si at NTNU er pålagt å tilby disse 
utdanningene, og de er derfor holdt utenfor gjennomgangen.  
 
Resultater av gjennomgangen 
Denne gjennomgangen har bidratt til å sette videreutdanning på dagsorden, og har bidratt til 
gode refleksjoner.  
 
Instituttenes innspill viser at det allerede er gjort mye i de siste årene for å spisse og 
effektivisere porteføljen av slike studietilbud. En rekke videreutdanninger er lagt ned, noe som 
til dels begynte allerede før MH ble etablert i 2017. Nedleggelsene har skjedd som en følge av 
strategiske vurderinger og samfunnets behov, nye økonomiske forutsetninger for 
videreutdanning, og/eller på grunn av nye nasjonale krav til studietilbud i Studietilsyns-
forskriften. 
 
For videreutdanningene som vil videreføres, har instituttene levert gode begrunnelser for dette. 
Dette handler bl.a. om at studietilbudene svarer på tydelige behov i samfunnet generelt og 
helsetjenesten spesielt, og at instituttet har kompetanse og tilgjengelige ressurser blant sin 
ansatte som kan bidra inn i undervisningen. En del av videreutdanningene er dessuten relativt 
rimelige i drift, f.eks. ved å man har felles undervisning og eksamen med emner som inngår i 
ordinære studietilbud.  
 
Gjennomgangen har ikke avdekket studietilbud som ikke svarer på behov i samfunnet eller 
som ikke er økonomisk bærekraftige. 
 
Tabellen under viser alle budsjettfinansierte videreutdanninger som MH har tilbud f.o.m. 2017.  
 
Videreutdanning Studiepoeng Institutt Status 
Aktivitetsvitenskap 15 INB Avviklet 2019 
Aldring og eldres helse 60 ISM Aktiv 
Anestesisykepleie 90 IHA, IHG, 

ISM 
Aktiv 

Arbeid og helse 15 INB Avviklet 2019 
Avansert klinisk 
sykepleie 

60 IHA, IHG Avviklet 2020 

Barnesykepleie 90 ISM Aktiv 
Bevegelsesvitenskap 15 INB Avviklet 2019 
Demensomsorg 15 IHA Avviklet 2018 



Dialogiske praksiser, 
nettverksmøter og 
relasjonskompetanse 

60 IHG Avviklet 2017 

Etikk i praksis i helse- og 
sosialtjenesten 

15 IHA Avviklet 2018 

Fedme og helse Flere 
enkeltemner* 

IKOM Aktiv 

Flerkulturell forståelse 30 IHA Satt på pause. Instituttet ser på 
endringer for evt. oppstart av 
nytt kull i 2021. 

Folkehelse Flere 
enkeltemner* 

IHG Aktiv 

Forskningsmetoder for 
klinikere i Helse Midt 

10 IPH Aktiv 

Forsøksdyrlære for 
forskere 

7,5 IKOM Aktiv 

Fysisk aktivitet 15 INB Avviklet 2019 
Helseforskning 
(«Protokollskulen») 

7,5 ISB Aktiv 

Helsesykepleie  60 IHA, ISM Aktiv 
Intensivsykepleie 90 IHA, IHG, 

ISM 
Aktiv 

Jordmorutdanning 120 ISM Erstattet av mastergrad 2020 
Kreftsykepleie 60 IHA, ISM Aktiv 
Kunnskapsbasert praksis 15 ISM Avviklet 2017 
Magnetisk resonans 
(MR) 

60 ISB Aktiv 

Ledelse i helse- og 
sosialtjenesten 

30 IHA Avviklet 2020 

Mindfulness 30 IHG Avviklet 2018** 
Musikkbasert 
miljøbehandling 

7,5 IHG Nytt midlertidig tilbud. Skal 
tilbys kun én eller to ganger. 

Narrativ 
forskningsmetode 

7,5 ISM Avviklet 2017 

Operasjonssykepleie 90 IHA, IHG, 
ISM 

Aktiv 

Overvekt hos barn og 
unge 

15 ISM Avviklet 2017 

Palliativ omsorg 60 IHG Aktiv 
Praksisveiledning i helse- 
og sosialtjenesten 

10 IHA, IHG, 
ISM 

Aktiv 

Prehospitalt psykisk 
helsearbeid 

15 IHG Aktiv 

Psykisk helse Flere 
enkeltemner* 

IPH Aktiv 

Psykisk helsearbeid 60 IPH Aktiv 



Skriving av vitenskapelig 
artikkel 

15 INB Avviklet 2020 

Smerte og palliasjon Flere 
enkeltemner* 

IKOM, ISB Aktiv 

Smerte og 
smertebehandling 

10 ISM Avviklet 2017 

Sykepleie til barn med 
smerte 

10 ISM Avviklet 2017 

Topptrener II 60 INB Aktiv 
Trening og coaching av 
hjertepasienter 

7,5 ISB Aktiv 

Tverrfaglig rehabilitering 60 IHA Foreslått avviklet 
Tverrfaglig veiledning 60 IHG Avviklet 2020 
Tverrprofesjonell 
veiledning 

60 IHA Foreslått avviklet 

Ultralyd av hjerte 60 ISB Aktiv 
Ultralyd av kar 60  Aktiv 
Ultralyddiagnostikk for 
jordmødre 

60 IKOM Aktiv 

 
* Enkeltemner tilknyttet MHs masterprogram i folkehelse, klinisk helsevitenskap og psykisk 
helse tilbys som frittstående videreutdanninger.  
 
** Mindfulness ble avviklet som en budsjettfinansiert videreutdanning i 2018. Institutt for 
helsevitenskap i Gjøvik utreder nå om tilbudet kan gjenoppstå som en eksternfinansiert 
videreutdanning, med bruk av NTNUs Oslokontor i undervisningen. 
 
Videre arbeid 
Fakultetet gjør årlige vurderinger av tilbudene innenfor EVU i forbindelse med våre innspill til 
rektor om utvikling av studieporteføljen. I tiden fremover vil vi fortsette arbeidet med å 
videreutvikle EVU-tilbudene, med særlig søkelys på den eksternfinansierte virksomheten. Her 
er det trolig et uutnyttet potensial innenfor noen av våre fagområder.  
 
NTNU har ambisiøse målsettinger når det gjelder EVU. Utviklingsplanen om fremtidens 
studietilbud og livslang læring, som ble vedtatt i 2019 og gjelder for perioden 2019-2022, sier 
at NTNU skal øke andelen og kvaliteten av EVU og utrede muligheten for å tilrettelegge for 
livslang læring til alle uteksaminerte kandidater.  
 
Våren 2021 legger regjeringen frem en stortingsmelding om arbeidsrelevans i høyere 
utdanning. Vi antar at denne vil inneholde elementer som er relevante for EVU-virksomheten, 
og avventer signaler som måtte komme. 
 
Ettersom det er mye som skjer innenfor EVU-området i tiden fremover, tar fakultetet sikte på å 
arrangere workshopen som måtte avlyses våren 2020.  


